
LE PROGRAMME D’ACTIVITÉS  
FAMILLES

Héricourt

2025 Mai à 
Juillet

La Référente Familles en partenariat avec les acteurs du Collectif Familles œuvrant sur les thématiques liées 
à la parentalité sont à votre service et votre écoute pour vous proposer un programme d’accompagnement 
ou d’actions pour vous et votre famille. 
Ces temps d’échange, de rencontre favoriseront la solidarité, la bienveillance et le respect mutuel de toute 
personne qu’elle que soit son origine, son genre, son âge ou ses problématiques. 

SORTIE

FAMILLES

Venez participer à une journée de loisirs dans le 
plus grand parc d’Europe. 
Cette sortie est conditionnée par une vie de 
groupe : Vous ne pouvez partir seul dans le parc. Il 
faut rester avec la référente famille pour découvrir 
l’ensemble des attractions.
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Explorez notre parc accrobranche au Ballon 
d’Alsace et découvrez des parcours adaptés à 
tous les âges et à tous les niveaux, offrant une 
vue magnifique sur les plaines d’Alsace.

Les enfants et les adultes sont conviés à profiter 
d’une expérience amusante dans les arbres, en 
toute sécurité.
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MERAccrobranche
BALLON D’ALSACE

Il ne s’agit pas d’un voyage mais bien d’une sortie de groupe encadrée.  
Les familles devront rester avec les accompagnants.

UNE SEULE SORTIE PAR FAMILLE !

Inscription à l’accueil du Centre Social
Réserver aux Héricourtois et communes associées 
(Tavey, Byans, Bussurel)          

Tarifs Tarifs Activités
QF de 0  
à 590 €

591 € 
<QF> 
700 €

701 € 
<QF> 

800 €

801 € 
<QF> 

1100 €

1101 € 
<QF> 

1500 €

QF > 1501€ et plus
Non Allocataire

Non Héricourtois

Tarifs
1

Accrobranche 11 € 12 € 13 € 13 € 14 € 16 €

Tarifs
3

Europa Park 22 € 23 € 24 € 24 € 25 € 27 €

8H-20H

9H-17H
TARIF  

1

TARIF  3

Centre Social Simone Signoret



CAFÉ 

PARENTS

Ateliers mamans-enfants

14h - 17h : 
Rencontrons-nous autour d’un temps 
convivial entre femmes/mamans 
et participez à des ateliers et des 
moments de partage pour échanger 
sur la parentalité, la famille, prendre 
du temps pour soi, découvrir, bouger, 
se détendre… 
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● 16h30-18h30 :  venez prendre du bon temps entre 
parents autour d’un café et de 
gourmandises sucrées et échanger :

 - sur l’exposition “Face aux écrans”

 - avec des professionnels

● 18h45-19h15 : repas (auberge espagnole) 

Merci d’apporter de quoi partager

● 19h30-21h00 : spectacle Frimousse à la ferme  

(2-11 ans) de la Compagnie Show 
Time  

Sentez-vous libre de participer à l’un ou l’autre des temps 
proposés ou à l’ensemble de la soirée.

Centre Municipal Simone Signoret

NO
US

 L
ES

 M
AM

AN
S

Centre Social Simone Signoret

Initiation aux sports doux - 
technique de relaxation 
et bien-être (sophrologie, 
yoga, renforcement muscu-
laire)
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Espace public Jean Ferrat
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Découverte d’ateliers 
manuels (fleurs séchées, 
bijoux, cuir, poterie)
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LOISIRS

Centre Social Simone Signoret

Initiation aux sports de fitness 
(zumba, boxe fitness, pilates) 18
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LOISIRS

Rendez-vous place Brossolette

Visite du Fort du Mont Vaudois11
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PATRIMOINE

Espace public Jean Ferrat

Découverte des huiles et  
plantes médicinales25

JUIN

M
E

R
C

R
E

D
I

SANTÉ

F
R

IM
OUSSE À LA FER

M
E


